PONTIKANKEITTAJA

1.vuoro (laulu)
( Laulaa 1 sikeiston. Pojat tyOntévit tytot pois. Pojat ryhmittyviét puolikaareen
- pontikankeittdjd keskelld. Pontikankeittdjd haistattaa pulloa pojilla. Pojat ovat siis
j puolikaaressa pontikankeittdjédn ympérilléd ja ottavat pareittain olkavarsiotteen.

2.vuoro (ilman laulua)
1=y Pojat liikkuvat 4 kisalla keskeltd sivustoille ja tulevat 4 kisaa takaisin (olkavarsiote).
Puolikaaressa seisten pydrdhdys vasempaan oik.jalalla vauhtia antaen alhaalta ylos.
5-8 < Ja4 jalat ristiin, siitd oikea ask. sivulle ja lopussa jalat yhteen.
Sama py6rdhdys uudestaan, mutta lopuksi pojat jadvét oik.polvi maahan.

3.vuoro (laulu)
|—-%  Pontikankeittdjd laulaa 2 sdkeiston ja samalla jakaa pareille pullon/taskumatin.

4.vuoro (ei laulua)

Pojat alas oik.polven péille istumaan, jolloin vas.jalka suoristuu edessi.
Nousu takaisin polviasentoon.

Sama uudestaan. (kuvaa haistelua ja rohkeuden kerddmisti tarttua pulloon).
Pontikankeittdja keskelld my6téilee poikien liikkeit.

=4

Molemmat tarttuvat pullosta kiinni ja nousevat ylos.
& {Pullosta kiinni pitden parit ympéri my6t.pv. 4 hyppyask.
Samoin selké edelld takaisin 4 hyppyask.
5.vuoro (laulu)
Pontikankeittdji laulaa 3 sdkeiston. kuvaa liikkeilld&n laulun sanoja.
-8 Pojat puolikaaressa avaavat pullot ja juovat.

6.vuoro (ei laulua)
- Y4 Pojilla kéisien hidas nosto koukkuun ja auki rdvéyttden olkavarsi otteeseen (4).
4 kisa-askeleella veto keskelle jonoiksi. Kaikki kddntyvit kohden yleiso4.
g Jonoissa 2 hidasta sivuaskelta laidoille.
0" { Ympiripyoréhdys paikalla kuten 2.vuorossa. Pullot pois tdssi vaiheessa.




7.vuoro (laulu)
Pontikankeittéjé laulaa 4 sdkeiston keskelld seisten.
=4 { Pojat sivuilta 8 kisa-askelta hypellen olkavarsiotteessa etukautta kulkien ristiin
' riviksi taakse.
5-8&  Rivissd 2x pyorahdykset kuten 2.vuorossa.

8.vuoro (ei laulua)
Pontikankeittdjd seisoo keskell.
Pojat kidet olkapdilld rivissd tulevat keskelle suppuun ja laitimmaiset pojat
|- & nostavat pontikankeittdjian harteilleen.
Kaikki pojat vievit pontikankeittdjan oik. takakulmaan, johon asettuvat istumaan
jaryypiskeleméén.



