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8.3 Kivijalka nousee

Musiikin rakenne: % INTRO AA BB AA BB CC BB AA BB BB

Intro = 4 tahtia, A = 8 tahtia, B = 8 tahtia, C = 8 tahtia

Kaytettava rekvisiitta: Taskulamppua ei tdssa tanssissa tarvita, se laitetaan

esiintymisasuun kuuluvaan taskuun.

Askelikot: valssin askel eteenpadin, yksiaskelvalssi/ keinuva kavelyaskel, ristivalssi

Otteet:

Kuviot:

taakse, jalan heilautuksia, sivuaskel, hyppyja
kasi kadessa, kadet kasissa, kahden kaden risti, tanssiote

sola, piiri, rivi, paripiiri vastakkain

Vakio-osat:  tukki, paripyorinta

Alkukuvio:  sola tilan keskelld pystysuunnassa, jossa viejat ovat oikea ja seuraajat vasen

kylki yleisoa kohti (Kuvio 1)

TANSSISARIJAT:

Mainninkiiset / askel valssi ja kurkkaus

Alla on

kuvattu vasemman jalan Mdnninkdéis-sarja, oikean jalan sarja tehddén peilikuvana.

yksiaskelvalssi eteenpadin, aloitetaan vasemmalla jalalla, samalla oikea jalka tekee
ympyran etukautta

toistetaan sama (oikealla ja vasemmalla jalalla)

oikean jalan ristivalssi taakse;

4:1 oikea jalka vasemman jalan taakse ristiin, rintamasuunta kaantyy % mpv
4:2 vasemman jalan askel paikallaan, rintamasuunta palautuu

4:3 oikean jalan lyhyt askel sivulle

vasemman jalan ristivalssi;

5:1 vasen jalka oikean jalan taakse ristiin, rintamasuunta kaantyy % vpv

5:2 oikean jalan askel paikallaan, rintamasuunta palautuu

5:3 vasemman jalan lyhyt askel sivulle
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6 6:1 oikea jalka vasemman jalan taakse ristiin, rintamasuunta kaantyy % mpv
6:2 vasemman jalan askel paikallaan, rintamasuunta jatkaa kaantymista
6:3 oikean jalan askel paikalla, jadgdaan selka lahtoésuuntaan

7 -8 tahdeilla joko kurkkaukset tai juoksut kts. tanssin ohjeet myéhemmin

Loimu-sarja /sivuaskeleet

1-2 2sivuaskelta vasemmalle (1,3)

31 vasemman jalan askel sivulle

:2-3  oikean jalan heitto eteen ristiin, tukijalalla kdynti pakialla

4:1 oikean jalan askel sivulle

:2-3  vasemman jalan heitto eteen ristiin, tukijalalla kaynti pakialla

5-6 2 valssilla lenkki itsensa ympari vastapdivan suuntaan, jaddaan lopuksi; jalat yhdesss,
Polvet koukussa, ylavartalo kumartuneena eteen. Selka pitkana!

seuraajat Pieni aalto -liike; kddet kehon edestd ylos 7:1 oikea 7:2 vasen 7:3 laskee
viejan Pieni aalto -liike

tanssitaan kuten edella aloittaen oikealle jalalla

N R 00 N

6
-8 6 juoksua (viejalla joissain kohdissa 5 juoksua)

Iso aalto (3 vaihtoehtoa)

Lahto: piirissa takana keskella oleva tanssija aloittaa kdaantymisen itsensa ympari. Aalto

kulkee piirin kehalld vastapdivan suuntaan.

Yksittdisen tanssijan Iso aaltoliike:

3 iskun (1 tahti) aikana jokainen tanssija kadntyy itsensa ympari vastapaivaan. Samalla kun
kdaannytaan kadet tekevat ison kaaren

1:1 oikea kasi ylos (ldhtee vartalon etupuolelta)

1:2 vasen kasi alas (vartalon sivulta), oikea kasi ylos (lahteet vartalon sivulta)

1:3 oikea kasi laskee alas (vartalon etupuolelta)
1. Aalto - hidas

1- 8, 1- 8 jokainen tanssija tekee aaltoliikkeen vuorotellen 1 tahti / tanssija

2. Aalto - nopea
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tanssijat aloittavat aaltoliikkeen 1 iskun valein. Ensimmainen 1:1, toinen 1:2, kolmas
1:3, neljas 2:1, ...

Aallon aloittaa piirissa takana keskelld oleva tanssija. Aalto kulkee piirin kehalla

vastapaivan suuntaan.

3. Tupla-aalto
Sama tanssija aloittaa kaksi aaltoa tahdeilla 1 ja 5, jolloin piiria kiertaa kaksi aaltoa

perakkain.

TANSSUARJESTYS:

INTRO

Sola pystysuunnassa, jossa viejdt vasemmalla oikea kylki yleis66n, ja seuraajat oikealla vasen
kylki yleis66n. (kuvio 1)

1-4 muodostetaan sola

(Pispalan Sottiisissa intro on pidempi, jotta kaikki ehtivit solapaikoille.)

AA KIVIJALAN POHJUSTUS SOLA

1-6 Manninkais-sarja paria kohti kaikki aloittavat vasemmalla jalalla

7 taakse taivutus ja kurkkaus parille yleisén kautta. Viejan oikea ja seuraajan vasen
kylki yleisoon
8 paluu pystyasentoon

1-6 Manninkais-sarja kohti |ahtdpaikkaa oikealla jalalla

7 -8 juoksua kahden parin risteihin (kuvio 2)

BB KAHDEN KADEN RISTI

Kahden kéiden risti, kddet yhdessd vieraan parin kanssa.

1-8 Loimu- sarja vasemmalla jalalla vastapdivaan
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1-8 Loimu- sarja oikealla jalalla my6tapaivaan, paadytaan yhdeksi pystysuoraksi riviksi

seuraaja viejan vasemmalla puolella (kuvio 3)

EHUOM! Viejillé 5 juoksuaskelta!

AA  MANNINKAISTEN LAATTAKAANNOS
1-3 Mannikais-sarja, rivissa kdadet kasissa, kuvio kadntyy % kierrosta vastapaivaan (kuvio 3

+ laatan kdantyminen)

HUOM! Taustan puoleiset tanssijat peruuttavat!
4-5 sarjajatkuu diagonaalirivissa

6 kaannytaan omaan parin kautta, yhteisten kasien alta selka johtaen, ote ei irtoa!

7 -8 aalto- liike kasilla oikealta vasemmalle (yleisdsta katsoen) omat kadet ristissa, parin

puoleinen kasi ylempana (kuvio 4)

BB PIIRI JA PARITANSSIA
1-8 8 valssia vastapaivaan kaareksi, omat kadet ristissa
viejd: vasemmalla jalalla, seuraaja: oikealla jalalla
1-4 Parin kierto kasi kddessa viejan vasen ja seuraajan oikea (kuvio 5)
Vieja:
1-3 3valssia paikalla, katse piirin keskustaan
4 1 valssi kdantyy piirin kehalle, vie vasemmalla kédellé parin tanssiasentoon
Seuraaja:
1-4 kiertda oman pari myotapaivaan paatyen piirin kehalle selkd tanssisuuntaan
5 tanssioteessa painonsiirto vieja vasemmalla jalalla taakse, seuraaja oikealla jalalla

eteen

1-6 9 valssia pyorien piirin kehalla vastapdivaan

7 -8 seuraajan pyoraytys oikean kdden alta. Paadytaan kasvot piirin keskustaan. (kuvio 6)

VINKKI! Paripydrinndin voi korvata tanssiotteessa tanssittavalla valssilla, jossa viejdlld
: on katse ja seuraajalla selké menosuuntaan.
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cC ISO AALTO

Piiri, kasvot keskustaan. Polvet koukussa, ylévartalo kallistettuna eteenpdin. Selké pitkédnd!
1-8 Aalto hidas, nopea tai tupla-aalto

1-6 jatkuu

7 -8 viejat siirtyvat sisapiiriin omaa paria vastaan

VINKKI! Ryhmd voi tehdd oman aallon yhdistelemdlld Iso aalto -sarjan kolmea

vaihtoehtoa.

BB PARIPIIRI VASTAKKAIN LOIMUTTAA
Kddet kdsissd. Viejdt sisdpiirissd selké piirin keskustaan, seuraajat kasvot piirin keskustaan

(kuvio 7).

1-4 Loimu-sarja vasemmalle kddet kasissa, vaihdetaan paikkaa parin kanssa
myo6tdpdivaan

5-8 sarjajatkuu, viejat lenkki sisapiirissd, seuraajat lenkki ulkopiirissa.

1-6 Loimu-sarja oikealle, kadet kasissa.

7 -8 2 valssilla kaarretaan myo6tapaivaan ja vaihdetaan paikkaa vieja ulkopiiriin ja

seuraajat sisapiiriin kasvot kohti keskustaa.

AA VUOROTTELU: PIIRI JA MANNINKAISET
1-8 vieja piirilla, seuraajalla sarja (kuvio 8)
Vieja:
8 valssin askeleella, oikealla jalalla, kierros ulkopiirissa vastapadivaan
Seuraaja:
1-6 Manninkais-sarja oikealla jalalla kohti piirin keskustaa
7 kurkkaus vasemman olkapaan yli; teravasti alas
8 rauhallisesti ylos
1-8 seuraajien sisapiiri, viejien sarja ulospain (kuvio 9)
Vieja:
1-6 Mannikais- sarja oikealla jalalla piirin keskustasta ulospain

7 kurkkaus
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8 kurkkaus oikean olkapaan yli
Seuraaja:

8 valssia oikealla jalalla, sisapiirissa 2 kierros myotapaivaan

BB KIERTO JA PARITANSSIA

1-4 seuraaja kiertdd oman pari myotapadivaan ja paadytaan tanssiotteesseen, vieja
kdaantyy viimeisellad tahdilla kohti paria (kuvio 10)

5 tanssioteessa painonsiirto vieja vasemmalla jalalla taakse ja seuraaja oikealla jalalla
eteen

6 - 8, 1- 6 9 valssia pyorien piirin kehalla vastapaivaan

7 -8 seuraajan pyoraytys oikean kaden alta

BB TUKKI JA LOIMUTUS
(kuvio tukki)

1-8 8valssia paritanssi jaloilla vastapaivan suuntaa samalla tehddan sisaan kiertyva tukki.
Vetdja voi olla kuka tahansa seuraajista. 8. Tahdilla viejdan askeleet oikea, vasen, tauko

1-8 Loimu- sarja oikealla jalalla tukin jatkaessa liikettd vastapaivaan

........................................................................................................................................................ .

:HUOM! Pispalan Sottiisissa tdlld viimeisellé BB:lld (Tukki ja loimutus) osa ryhmisté
siirtyy jo seuraavan kohtauksen kuvioon 16 valssinaskeleella. Samalla kaikki

taitotasojen A, B ja D tanssijat saapuvat néyttdmélle letkoissa.

Musiikin pddtyttyd kaikki tanssijat hurraavat, tuulettavat ja iloitsevat

yhdesséd Mellin kasvua ihka oikeaksi jéttildiseksi. Tuuletuksella ehtii vield

liikkua kohti seuraavan kohtauksen paikkaa.

VINKKI! Tuulettamisen ja hurraamisen harjoittelu on virkistdvd irrotteluvdlipala ja

S lyhyt heittdytymisharjoite kesken tanssitunnin. Testatkaa rohkeasti erilaisia — :
myés outoja ja ylldttdvid — iloitsemisen ja tuulettamisen tapoja. Testailkaa
myds miten voi tuulettaa mahdollisimman epduskottavasti? Enté miten
tuuletetaan aivan tdysilli? Keksitteké ryhmdille tdysin uuden ja originaalin

tuuletusliikkeen? Hullutelkaa rohkeasti yhdessd! :)
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8.3 Kivijalka nousee

Kohtaus: S
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Kuvio &~

Taitotaso: C sivu: | /L

Kuvio 1

Kuvio 44

Kuvio (o
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Kohtaus: 8.3. Kivijalka nousee Taitotaso: C Sivu: ,2 /2

Kuvio 3 Kuvio ¢

Kuvloo‘

Kuvio TU[L\ Kuvio

METSAN LAPSI

16



