
Vakkamme yhteistanssi tulee olemaan sommitelma kahdesta Uudellamaalla muistiin 
merkitystä tanhusta; Nelio Askolasta sekä Tanila. Vakkatanssi on sama kaikilla 
taito/ikätasoilla. 
 
Tärkeintä tässä vaiheessa on tutusta tanssien rakenteisiin, perusaskeleisiin, otteisiin ja 
vakio-osiin. Ne tulevat toistumaan Tanhuvakka-muodossa sommitelman sisällä ainakin 
kerran. 
 
On selvää, että kaiken ikäiset eivät tule tanssimaan polkan paripyörintää tai kättelyvuoroa, 
jos se ei ole ikätasolle mielekästä haastetta. Kannustan ohjaajia pilkkomaan omalle 
ryhmälle liian haastavat vuorot ydintaitoihin. Esimerkiksi, jos tanila-askeleessa jalat eivät 
vielä mene ristiin, kannattaisiko keskittyä hypyn rytmiikkaan? Jos polkan pyörintä 
odotuttaa vielä vuosia, voisiko pyörintätekniikkaa harjoitella laukaten, ilman paria tai jättää 
vielä pyörinnän väliin ja etsiä hytkeestä kiinnostava yhteinen elementti? Minuun voi aina 
olla yhteydessä, jos kaipaatte näissä apua! Yhdenmukaistamme ikätasojen variaatiot 
yhdessä vakkaneuvostossa. 
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