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Tarvittavat askelikot, kuviot ja otteet:
- kavelyaskel
- kisa-askel
- paripyorinta
- kattely

- tasahyppy
- polskapiiri

Termistoa:

PP: paapari
SP: sivupari
mp: myotapaiva
vp: vastapaiva

Musiikin ja tanssin rakenne:
A-osa: 4x8 (nelidvastuut)

B-osa: 4x8 (rparipydrinnat ja kattely)
A-osa: 4x8 (nelidvastuut)

B-osa: 4x8 (rytmit ja paripydrinnat)
C-osa: 8x3 (piirivuoro)

C-osa: 8x3 (piirivuoro)

Huomiona, etta tanssin A- ja B-osat ovat tasajakoisia ja tanssitaan nelidssa. C-osa taas on
kolmijakoinen ja tanssitaan piirikuviossa.

Atta Kadrilj, haastavampi versio
Jokainen A- ja B-osa KESTO TAHAN

A1: Neliovastuut, kuviona neli6. Aloittava jalka oikea, askeleena kavelyaskel.
1-8 PP: 4x kavely kuvion keskustaan, 4x odotus
SP: 4x odotus, 4x kavely kuvion keskustaan
1-8 PP: 4x kavely peruuttaen aloituspaikalle, 4x odotus
SP: 4x odotus, 4x kavely peruuttaen aloituspaikalle
1-8 PP: 4x kavely kuvion keskustaan, 4x kavely suunnanvaihto kaantyen parin kautta
SP: 4x odotus, 4x kavely kuvion keskustaan
1-8 PP: 4x kavely omalle aloituspaikalle, 4x kavely kdantyen kohti paria
SP: 4x kavely suunnanvaihto kaantyen parin kautta, 4x kavely aloituspaikalle jaadden
paria kohti

B1: Paripyorinnat ja kattely. Aloittava jalka oikea, askeleena kavelyaskel.
1-8 paripyorintd mp 8x kavelyaskel, 1 kierros ympari

1-8 kattelyvuoro

1-8 kattelyvuoro jatkuu



1-8 paripy6rintd mp 8x kavelyaskel, 1 kierros ympari

A2 = A1

B2 =B1

Jokainen C-osa kestaa 16x3 iskua. C-osa tanssitaan polskaotteisessa piirikuviossa.

C1: Piirivuoro. Aloittava jalka oikea.

1-4 12x kavely mp

5-8 12x kisa-askel mp

9-12 3x tasahyppy+taputus, minka jalkeen 9x kavely vp aloittaen oikealla jalalla
13-16 12x kisa-askel vp

C2=C1, ainoana erona myo6s mp liikkuvan osion ensimmaiselle tahdille 3x
tasahyppy+taputus, mika jalkeen 9x kavely aloittaen vasemmalla jalalla. Taman
jalkeen C-osa jatkuu taysin kuten C1.



